
平成 29 年 5 月 11 日 

神鍼会 会員各位 

（公社）神奈川県鍼灸師会 会長 清水 慎司  

学術部 部長 藤田 洋輔 

学術部 副部長 小宮 猛史 

 

（公社）神奈川県鍼灸師会  

平成 29年度  第 2回 学術講習会 のご案内  

 

会員の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

当会では、本年度も医療の中での鍼灸を発展すべく、充実した学術講習会を企画しております。 

 

今回は、解剖や技術といった臨床に焦点を当てた講習会となります。 

下記の要項にて平成 29 年度第 2 回学術講習会を開催いたします。 

皆さまのご参加をお待ちしております！ 

 

【日時】平成 29年 6月 18日（日）13：30～16：40 （受付 13：00から） 

【演題】「 根本治療を目的とした新トリガーポイント療法 

～器具を使った筋膜リリースと効果的な刺鍼テクニックを学ぶ～『膝編』 」 

講師：鳥居諭（とりいさとし）先生（株式会社 MYORUB代表取締役、塩釜鍼灸治療室院長、

鍼根本治療講座「鳥居塾」主催） 
  

【受講費】会員 2,000 円 ・ 一般 4,000 円 ・ 学生 1,000 円 

会員の治療院スタッフの方、全日本鍼灸学会会員、他都道府県鍼灸師会会員は 3,000 円 

【取得単位】（公財）東洋療法研修試験財団 生涯研修講座 〈計 4 単位〉 

 

【会場】  

湘南医療福祉専門学校  

（神奈川県横浜市戸塚区川上町 84-1） 

 

◎JR 東戸塚駅 徒歩 2 分 

 （横浜駅 - 東戸塚駅間 8 分） 

 

 

 

 

 

＊GK カードは受付でご提示ください。（忘れた場合は申し出てください） 

＊学生の方は学生証をご提示ください。（ご提示頂けない場合は一般会費 4,000 円となります） 

＊撮影ならびに録音はお断りいたします。 

＊事前申込みの必要はありません。当日受付いたしますので直接会場へお越しください。 



平成２９年５月１１日 

神鍼会 会員 各位 

（公社）神奈川県鍼灸師会 学術部 部長 藤田 洋輔 

副部長 小宮 猛史 

平成２９年６月１８日（日）第２回学術講習会 

 ここがみどころ！ 

6 月の学術講習会は「根本治療を目的とした新トリガーポイント療法」～器具を使った筋膜リリ

ースと効果的な刺鍼テクニックを学ぶ～『膝編』と題し、実技を中心にお送りいたします。 

本講座は「膝痛には◯◯」という既定の治療法ではなく、患者さんがどういう経過を辿って現在

の状態になったのか、過去から現在までの身体の変化を時間軸で捉え、それを基に「治療手順を組

み立てていくための考え方」と「アプローチすべき部位」をまず学びます。 

実技では、ただ「目的の部位に鍼をすればよい」ということではなく、より最大限の効果を出せ

るよう刺鍼時の姿勢も含めて「うてる状態にして打つ」ということが大事であることをご指導くだ

さいます。今回の部位は「膝」ですが、まっすぐ伸びない膝に苦労されたことはありませんか？ 

屈曲固定姿位を改善せずにただ痛みだけとっても、また症状をぶり返すのは目に見えています。 

今回は、より効果を出すための脱力姿位のポジション指導と「鍼施術の前の下ごしらえ」として

専用の手技器具（ミオラブ®）を使った筋膜リリースを行い、最大限緩めてからの効かせる刺鍼法

をご紹介します。治療（しごと）をするのが楽しくなる必見の講座です。お楽しみに！ 

鳥居諭（とりいさとし） 

株式会社 MYORUB 代表取締役・塩釜鍼灸治療室院長・鍼根本治療講座「鳥居塾」主催 

昨今のブームの前から筋膜（正確にはファシア）の癒着に着目し、自身で開発されたリリース器

具「ミオラブ®」（特許取得）を臨床に用いて大きな成果をあげられています。この「ミオラブ」は

NHK「ためしてガッテン」でも取り上げられ話題となりました。 

ミオラブや先生の施術に関してはホームページでご確認ください。 

塩釜（しおがま）鍼灸治療室  ※ http://tps-torii.com/ 

http://tps-torii.com/

